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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Староильдеряковская средняя 

общеобразовательная школа" Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»), с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования", приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования), определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Староильдеряковская средняя общеобразовательная школа" 

Аксубаевского муниципального района Республики Татарстан для 1-4 классов 

начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 26.05.2026 г.. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 20 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе, продолжительность урока (академический час) составляет 45 

минут. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе 

- мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый, 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут, предоставляются дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти: с 14 февраля по 22 февраль 
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2026 года. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1 класса - не превышает 4 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков  
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 

часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. 
Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные 

предметы (учебные модули): "Русский язык", "Литературное чтение", "Родной 

язык (язык народа Российской Федерации) и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации", "Литературное чтение на родном языке 

(языке народа Российской Федерации)", "Иностранный язык", "Математика", 

"Окружающий мир", "Основы религиозных культур и светской этики" 

(включающие учебный модуль "Основы православной культуры", учебный 

модуль "Основы иудейской культуры", учебный модуль "Основы буддийской 

культуры", учебный модуль "Основы исламской культуры", учебный модуль 

"Основы религиозных культур народов России", учебный модуль "Основы 

светской этики"), "Изобразительное искусство", "Музыка", "Труд (технология)", 

"Физическая культура". 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

увеличение часов изучения учебного предмета «Литературное чтение» во 2-4 

классах на 1 час. По согласованию с родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, по 1 часу отводится на учебные курсы 

«Практикум по математике» во 2 классе, «Математический практикум» в 3 

классе. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Староильдеряковская средняя общеобразовательная школа" Аксубаевского 

муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

русский язык.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в МБОУ «Староильдеряковская СОШ» осуществляется изучение 

родного языка и литературного чтения на родном языке: на русском, чувашском 

языках и государственного татарского языка Республики Татарстан. 

При изучении учебных предметов "Родной язык (язык народа Российской 
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Федерации) и (или) государственный язык республики Российской Федерации", 

"Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации)" 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Класс Родной 

(чувашский) язык 

Родной (русский) 

язык 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики Татарстан 

1 +   

2 +   

3 +  + 

4 + +  

 

В 1 классе на изучение родного (чувашского) языка отводится 1 час и 

литературного чтения на родном (чувашском) языке 1 час в неделю. Во 2 классе 

на изучение родного (чувашского) языка отводится 2 часа, литературного чтения 

на родном (чувашском) языке 1 час. В 3 классе на изучение родного (чувашского) 

языка отводится 2 часа, литературного чтения на родном (чувашском) языке 1 

час, на изучение государственного (татарского) языка Республики Татарстан 

отводится 3 часа в неделю. В 4 классе на изучение родного (чувашского или 

русского) языка отводится 2 часа, литературного чтения на родном (чувашском 

или русском) языке 1 час. 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объеме 2 часа: 

третий час физической культуры реализуется за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включая использование учебных 

модулей по видам спорта. Третий час физической культуры реализуется в рамках 

внеурочной деятельности учебным модулем «Лапта». 

Учебный предмет «Музыка» реализуется в объеме 0,5 часа, 0,5 ч. музыки 

реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в рамках внеурочной деятельности учебным курсом «Мир музыки». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» реализуется в объеме 0,5 

часа, 0,5 ч. изобразительного искусства реализуется за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в рамках внеурочной 

деятельности учебным курсом «Веселый карандаш». 

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся 

учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе 

реализуется через учебный модуль «Основы светской этики». 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания 

работников образования и науки от 15.08.2014 г. и на основании методического 

письма МО и Н РТ «О введении учебного предмета «Иностранный язык» в 1 

классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан» (№ 16708/14 

от 25.08.2014 г.) в рамках внеурочной деятельности в 1 классе проводятся занятия 

по иностранному (английскому) языку «Занимательные звуки», объем учебного 

курса на учебный год составляет 1 час в неделю. 
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Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-4 классов осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком, проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, модулю в период с 04.05.2026 г. по 26.05.2026 г.. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Староильдеряковская средняя 

общеобразовательная школа" Аксубаевского муниципального района Республики 

Татарстан. 

Формы промежуточной аттестации в конкретном классе принимаются на 

педагогическом совете после окончания 3 четверти из предусмотренных учебным 

планом вариантов.  

Учебный план МБОУ "Староильдеряковская средняя общеобразовательная 

школа" предусматривает следующие варианты форм промежуточной аттестации: 

№ Учебные предметы/курсы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

форма контроля знаний 

1 Русский язык КС ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

2 Литературное чтение ДЧГ ВГО/ДЧГ ВГО/ДЧГ ВГО/ДЧГ 

3 Родной (русский) язык    ВГО/КР 

4 Родной (чувашский) язык КС ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

5 Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

   ВГО/ДЧГ 

6 Литературное чтение на 
родном (чувашском) языке 

ДЧГ ВГО/ДЧГ ВГО/ДЧГ ВГО/ДЧГ 

7 Государственный (татарский) 
язык Республики Татарстан 

  ВГО/КР  

8 Иностранный (английский) 
язык 

 ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

9 Математика КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

10 Окружающий мир Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

11 Изобразительное искусство ТР ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

12 Музыка Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

13 Труд (технология) ТР ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

14 Физическая культура СН ВГО/СН ВГО/СН ВГО/СН 

15 Основы религиозных культур 
и светской этики 

   Зачет 

16 «Практикум по математике»   Зачет   

17 «Математический практикум»   Зачет  

Условные обозначения: 

ВГО – выставление годовой отметки  

Т – тестирование 

КР – контрольная работа  

КС – контрольное списывание 
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ТР – творческая работа 

ДЧГ – диагностика читательской грамотности 

 СН – сдача нормативов 

 

В 1 классе по результатам выполненных работ классный руководитель делает 

заключение об освоении учащимися соответствующей части основной 

образовательной программы начального общего образования качественно, с 

использованием уровневого подхода без фиксации оценок («программа освоена 

на высоком уровне», «программа освоена на повышенном уровне», «программа 

освоена на базовом уровне» или «программа не освоена»), данное заключение 

заслушивается на заседании педагогического совета. 

Все предметы обязательной части учебного плана и учебный предмет 

«Литературное чтение» из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, оцениваются по четвертям. Учебные курсы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными. 

Оценивание младших школьников (1 класс) в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (чувашский) язык 1 2 2 2 

Литературное чтение на родном 
(чувашском) языке 

1 1 1 1 

Родной (русский) язык    2 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 

   1 

Государственный (татарский) язык 
Республики Татарстан 

  3  

Иностранный язык Иностранный (английский) язык   2 2 2 
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

   1 

Искусство Музыка 0,5 1 1 1 
Изобразительное искусство 0,5 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого, обязательная часть 20 24 24 25 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 2 2 1 

Наименование учебного предмета/курса     

Литературное чтение  1 1 1 

«Практикум по математике»   1   

«Математический практикум»   1  

Итого, часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 2 2 1 
ИТОГО недельная нагрузка 20 26 26 26 
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Всего часов в год 660 884 884 884 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 

"Функциональная грамотность" 1 1 1 1 

"Мир музыки"  0,5 0 0 0 

"Веселый карандаш" 0,5 0 0 0 

"Занимательные звуки" 1 0 0 0 

"Лапта"  1 1 1 1 

"Орлята России" 0,5 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5,5 4 4 4 
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Организация промежуточной и итоговой 

аттестации для обучающихся, проходящих 

обучение в форме 

семейного образования и самообразования 
 

Срок подачи заявления для прохождения промежуточной

 аттестации осуществляется до начала 4 четверти текущего учебного 

года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 04 мая по 26 мая 2026 

г. 

 

Учебный план МБОУ «Староильдеряковская СОШ» предусматривает 

следующие варианты форм проведения промежуточной аттестации для 

обучающихся, проходящих обучение в форме семейного образования и 

самообразования: 

Начальное общее образование 

Наименование учебного предмета/курса Класс Форма промежуточной 
аттестации 

Русский язык 1 Контрольное списывание 

2-4 Контрольная работа 

Литературное чтение 1-4 Диагностика читательской 
грамотности 

Родной (русский) язык 4 Контрольная работа 

Родной (чувашский) язык 1 Контрольное списывание 

2-4 Контрольная работа 

Литературное чтение на родном 
(русском) языке 

4 Диагностика читательской 
грамотности 

Литературное чтение на родном 
(чувашском) языке 

1-4 Диагностика читательской 
грамотности 

Государственный (татарский) язык 
Республики Татарстан 

3 Контрольная работа 

Иностранный (английский) язык  2-4 Контрольная работа 

Математика 1-4 Контрольная работа 

Окружающий мир 1-4 Тестирование 

Музыка 1-4 Тестирование 

Изобразительное искусство 1 Творческая работа 

Изобразительное искусство 2-4 Тестирование 

Труд (технология) 1 Творческая работа 

2-4 Тестирование 

Физическая культура 1-4 Сдача нормативов 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

4 Зачет 
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